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Følgende baner er til deres disposisjon:

• Innendørshall med kunstgress på 60x40 meter

• 2 utendørsbaner med kunstgress på 90x60 meter og 100x60 meter

Overtnatting i klubbhuset på Lyngdal Stadion eller egen ordning.

La musklene hvile i Sørlandsbadet til reduserte gruppepriser mellom treningene.

Priser:
Overnatting i klubbhuset og leie av baner, pris etter avtale

Treningsopphold
i Lyngdal!

LLeegggg  ttrreenniinnggssoopppphhoollddeett

ttiill  LLyynnggddaall!!
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